
LOS VIRUS NO DISCRIMINAN Y NOSOTROS TAMPOCO DEBEMOS HACERLO  

EL CORONAVIRUS Y LOS PREJUICIOS 

Al Coronavirus no le importa la raza, nacionalidad o el origen étnico de una 
persona. 
El Coronavirus (COVID-19) empezó en Wuhan, China. Este solo es un lugar. El 
que una persona sea de China o de cualquier otro lugar no significa que sea 
más vulnerable a esta enfermedad.  

El que una persona tenga puesta una máscara no significa que esté enferma.  
Las personas usan máscaras por diferentes razones incluso para evitar el 
polen, la contaminación del aire y por razones culturales o sociales. No 
debemos juzgar a las personas por andar con una máscara puesta o asumir 
que están enfermas.  

Evite los prejuicios compartiendo la información correcta.  
Evite dar información equivocada. Manténgase informado por medio de 
fuentes confiables y de buena reputación: 
• Los Centros para el Control y Prevención de Enfermedades (CDC por sus 

siglas en inglés) 
• El Departamento de Salud de DC (DC Health)  

No se quede callado si escucha, ve o lee comentarios discriminatorios.  
De manera amable corrija la información falsa y recuérdele a las personas que 
el lenguaje y acciones con prejuicios afectan la seguridad de todas las 
personas. Si sabe de algún caso de discriminación por favor repórtelo a la 
Oficina de Derechos Humanos al 202-727-4559.  

Muestre compasión y apoyo a las personas más afectadas. 
Establezca oportunidades de aprendizaje en las escuelas y lugares de trabajo 
que estén orientadas a disipar cualquier idea racista o que esté basada en 
información equivocada. Escuche, acepte y, con permiso, comparta las 
historias de las personas afectadas por prejuicios junto con el mensaje de que 
la intolerancia no es aceptable en nuestra comunidad.  


